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Zimni slunovrat prinasi mystiku,
my statistiku teplot a vysky snéhu.

Zimni slunovrat zapo¢ne astronomickou zimu 21. prosince. Historické dokumenty popisuji tento
¢as jako mysticky. My jsme na den 21. prosince pohlédli klimatologickou optikou a pfinaSime
data za poslednich 10 let, tedy nejniZsi a nejvyssi teploty v tento den a vysSku sné¢hové pokryvky.
Miuzeme pak porovnat s pranostikami a ¢arovat s ivahami, jaky bude nasledujici rok.
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Ceka nas nejdelsi noc v roce. Pfichazi mysticky zimni slunovrat.

Zimni slunovrat se odehraje v pond¢li 21. prosince 2020 v 11:03 h. Diivodem je, Ze nase severni polokoule je ted’
nejvice odchylend od Slunce.

Jak dlouhy den nas dnes ¢eka?

Délka dne ale bude na riiznych mistech Ceska odlisna — podle toho, kde se &lovék na severojizni ose nachazi. Rozdil
se miize lisit i vice neZ o &tvrt hodiny. Na jihu v Ceskych Budgjovicich bude den trvat 8 hodin a 13 minut, smérem
na sever se pak den zkracuje. Uz v Praze je o deset minut kratsi a v Liberci den trva jen 7 hodin a 57 minut.

Daéle na sever se pak den zkracuje stale vic az k severnimu polarnimu kruhu — tam dnes slunce nevyjde viitbec. Naopak
na jizni polokouli nezapadne slunce ani na polarnim kruhu, vrcholi tam totiz polarni den.

Zemska osa spojujici severni a jizni pol, okolo které Zemé rotuje, je totiz vici slunci Sikma. Slunce vystoupi v
poledne pouze do vysky 16,5 °. Znamend to mimo jiné, Ze slunecni paprsky u nas dopadnou na Zemi nejvice Sikmo
z celého roku. V 1ét¢€ bude slunce stoupat az do 63,5 °.

Datum 21. prosince neni vzdy jednoznacné.

Zpravidla slunovrat vychazi na 21. nebo 22. prosince, vyjimeén¢ ale mize ptipadnout i na 20. nebo az 23. prosince.
To je ale pomérné vzacné — konkrétné pfisti slunovrat s datem 20. prosince nastane v roce 2080 a na slunovrat s
datem 23. prosince si musi lidé pockat dokonce az do roku 2303.

Slunce je v dobé zimniho slunovratu nejnize nad obzorem a za¢ne se od jizniho obratniku zvolna vracet zpét k
rovniku. Pozvolné prodluzovani dne komentuji pranostiky. Nékteré se zachovaly dodnes. Uvedeme piikladem: ,,Na
Bozi narozeni (25. prosince) o kuii pokroceni®, ,,Na Novy rok (1. ledna) o slepici krok*, ,,Na Tii krale (6. ledna) o
krok dale* ¢i ,,Na Hromnice (2. tinora) o hodinu vice.*

Slunovrat popisuje mnoho pranostik.

Vratime se v ¢ase a vzpomeneme nejdiive na 13. prosince, svatou Lucii. ,,Lucie noci upije (a dne neptida).” Toto
réeni o svaté Lucii vzniklo pfed zménou kalendaie. V letech 1520-1582 piipadal zimni slunovrat na 13. prosince. Po
piijeti gregorianského kalendafe se zacala uplatiovat ,,tomasska pranostika“ a slunovrat se posunul k 21. prosinci.
Poiekadlo o ,,upijeni noci zname od F. L. Celakovského a patii mezi nejznaméjsi tzv. astronomickd paradoxa a
vyplyva z rozdilu mezi pravym sluneénim dnem a obcanskym dnem podle nasich hodinek. Existovala i povéra, ze
v dob¢ od 3. prosince az do Vanoc, tedy po dobu 12 dni, budeme podle pocasi odhadovat pocasi v nasledujicim roce.
Tato povéra se tradovala v ¢asti Moravy a Slezska. Posledni vice jak ¢tyfi stoleti tedy plati: ,,Na svatého Tomase
nejdéle noc nase.”

V mnoha kulturach ptedstavuje zimni slunovrat den, kdy se znovuzrodi slunce a s nim i lidska spolecnost. Slunovrat
si ¢loveék odpradavna spojuje s oslavou obnovy, plodnosti i okamziky, kdy se Zivi mohou setkat s mrtvymi.

Doba slunovratu diive byvala prilezitosti k oslavam, v ceské kotliné ho v dobé¢ predhistorické slavili uz Keltové.
Vyznamnym svatkem se stal i pro Slovany, kteti slavili zrozeni mladého boha Slunce — Dazboga neboli Bozice. Ve
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zaCalo vecer pred timto svatkem magickymi ritudly, které byly zaméfené hlavné na vésténi — rozkrajovani jablka,
hazeni stievicku ¢i liti vosku nebo olova se dochovaly dodnes.

Klimatologicka statistika teplot a vysky snéhu za poslednich 10 let.

Dnes tedy zacina astronomickd zima. Zdanlivym paradoxem pii tom je, Ze kdyz my na severni polokouli mame
zimu, Zemé se Slunci nejvice piiblizi 4. ledna po své eliptické draze.

Ptichod zimy avizuji od zacatku prosince rizné pranostiky. Meteorologové povazuji za zacatek zimy 1. prosince,
tedy klimatologické zimni obdobi, které trva do 28. tnora. Astronomicka zima zacina 21. prosince a trva do 21.
bfezna. Prave na svatého TomaSe nés ¢eka nejdelsi noc a nejkratsi den.

Meteorologové charakterizuji toto obdobi primérnymi dennimi teplotami 5 °C a niz§i. Nektefi zimu popisuji jako
obdobi, kdy se vyskytuje snéhova pokryvka, a denni minima teploty vzduchu klesaji pod 0 °C.

Tvvr

poslednich 10 let.

Nasi klimatologové vybrali idaje 0 maximalni sné¢hové pokryvce v den zimniho slunovratu. V této malé statistice
vyhrava poctem zminek i nejvyssi hodnotou horska stanice Labska bouda. V roce 2017 zde lezelo uctyhodnych 162
cm snehu. Sezona 2017/2018 disponovala velkym objemem zasoby vody ve snéhu. Naopak velmi malo snéhu tu
bylo v loniském zimnim obdobi, tehdy na Labské boudé 21. prosince leZelo pouhych 25 cm.

Nejvyssi snéhova pokryvka 21. prosince
Srovnani udaju za poslednich 10 let
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Podivejme se na teploty. V maximalnich teplotach se stfidaji rizna mista a prekvapivé v jednom roce vitézi i
Churanov. OvSem zkuSenost s inverzemi mize podpofit toto vitézstvi. Sami jsme byli svédky krasného a teplého
pocasi v pulce listopadu, které panovalo s vyssimi teplotami v oblastech nad 800 m n. m. a naopak v nizinach nas
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zahaloval mraz a mrznouci mlhy. U nejnizSich teplot, pfekvapive, nejsou mrazové oblasti Kvilda-Perla a Jizerka
jednoznacnymi lidry.

Nejvyssi teplota vzduchu 21. prosince
Srovnani Gdaju za poslednich 10 let
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Kontakt:

Martina Souckova

manazerka komunikace

e-mail: martina.souckova@chmi.cz,
info@chmi.cz, tel.; 777 181 882/ 735 794 383

Odborny garant:
Lenka Crhova / klimatologie

Podrobné informace naleznete:

www.chmi.cz
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